
東海大學景觀學系教師授課計畫表 

課程名稱 社區總體營造 開課年級 大二 

授課教師 伊志宗 

必選修類別 □必修     ■選修 學分數 3 

課程學習 
目標及內涵 

一、 課程學習目標 
1.引導「東海景觀⼈」走出課堂，走入社區，探索社區景觀之美。 
2.培訓「東海景觀人」對「社區總體營造」的知識、態度與實踐能力。 
3.培訓「東海景觀人」運用「引導反思」技巧，診斷議題，擬定策略，引動

「社區參與」，規劃社區「共同願景」的能力。 
4.培訓「東海景觀人」運⼈「引導反思」技巧，整合資源，處理危機，挑戰

完成參與式「社區築夢⼈動計畫」的實踐力。 
 
二、 課程內涵 
1.課程操作分三⼈單元： 
課程中採取實例說明的⼈式，並以「社造電影院」、「社區規劃師工坊」、

「社造永續學習教室」三種單元式教學，幫助學生對於社區總體營造的實際

認知及啟發學習興趣。 
(1)社造電影院:播放成功營造的社區案例，透過真實影像紀錄讓學生體驗具

體的情境。 
(2)社區規劃師⼈坊:以社區引導工作坊的方式，讓學⼈在引導遊戲的互動過

程中，了解社區運作的實際狀狀況。 
(3)社造永續學習教室:講授社區總體營造相關專業知識。 
 
2.課程主要精神 
東海大學亨德教授曾說: 
「所學假如對她四周圍的社會和環境毫無影響的話，這所學便將失去它存在

的價值……要記住，學的不是開向象牙之塔，而是直接開向社會的。」 
 
所以本課程將是個挑戰: 
挑戰「東海景觀人」 
能否--走出東⼈的圍牆，走入社區「再現亨德精神」? 
能否--觀察、探索、發現社區居⼈真正的需求? 
能否--幫助在地居⼈從家鄉中找到生活的重心、生命的定位，營造具「社區

意識」的社區景觀? 
能否--引導社區居民主動參與，建立「優質的社區組織」? 
能否--落實「社區參與」的行動? 
能否--與他⼈團隊合作讓⼈件「好事」發生? 
 

多元教學 
方式與成果 

本課程多元教學活動可分為四種面向: 
第一部份:個案、實例教學示範 
每堂課一開使先播放成功營造的社區案例，透過真實影像紀錄讓學生體驗具

體的情境。 
第二部份:小組討論（運用學習圈團體動態反思技巧） 
學生分組運用「引導教育-4F+1」的技巧進行動態反思，落實多元互動式的

學習。 
第三部份:冒險體驗引導教學 



學習如何透過「引導式」的「參與式調查-尋寶」、「參與式培訓-識寶」、

「參與式規劃設計管理-活寶」，凝聚共識願景，營造蘊含「社區意識」、

「社區化」的社區景觀。 
第四部份:做中學與社會實踐 
藉由每週漸進式的「築夢行動計畫」SOP學習，以真實社區為「做中學」的

實習舞台; 
引導學員創建「4～5 團隊」，並學習「參與式行動經營管理-活寶」，讓社

區「有一件好事」發生，並激發影響力。 

學習過程與成果照片 

  

4F＋1 學習圈引導模式 冒險行為協定（承諾） 
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